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साराांश: 

भक्तिकालीन साहित्य ने भारिीय समाि और धमि पर गिरा प्रभाव डाला िै। इस साहिक्त्यक आदंोलन ने िातिगि 

भेदभाव और सामाक्िक असमानिा का ववरोध करि े िुए समिामलूक समाि की स्थापना की हदशा में मित्वपरू्ि 
प्रयास ककए। महिला सशक्तिकरर्, सामदुातयक एकिा, और धार्मिक सहिष्र्ुिा के सदेंश के माध्यम से इसने 

समाि में व्यापक पररवििन लाए। सिं कबीर, मीराबाई, सरूदास, और िलुसीदास िैस ेप्रमखु भति कववयों ने अपने 

काव्य में धार्मिक और सामाक्िक सधुार के ववचारों को प्रसाररि ककया। इस साहिक्त्यक आदंोलन ने धार्मिक 

धारर्ाओं में व्यक्तिगि अनभुव और सादगी का मित्व बिाया। यि अध्ययन भक्तिकालीन साहित्य के सामाक्िक 

और धार्मिक प्रभावों का ववश्लेषर् करिा िै और इसके प्रमखु कववयों के योगदान को उिागर करिा िै। 
मखु्य शब्द: 

भक्तिकालीन साहित्य, सामाक्िक प्रभाव, धार्मिक प्रभाव, िातिगि भेदभाव, महिला सशक्तिकरर्, सामदुातयक 

एकिा, धार्मिक सहिष्र्ुिा, सिं कबीर, मीराबाई, सरूदास, िलुसीदास, धार्मिक सधुार, सामाक्िक सधुार। 
I. पररचय 

A. भक्तिकाल की पषृ्ठभमूम 

1. समयावधि और ऐतिहामसक सांदभभभक्तिकाल का कालखंड 14वी ंसे 17वी ंशिाब्दी के मध्य माना िािा िै। यि 

काल भारिीय समाि और साहित्य में मित्वपरू्ि पररवििन लाने वाला र्सद्ध िुआ। इस काल में रािनीतिक 

अक्स्थरिा और ववदेशी आक्रमर्ों का दौर था, क्िसके पररर्ामस्वरूप समाि में अरािकिा और असिंोष फैल गया 
था। इस अवधध में िगुलक और लोधी वशंों के शासनकाल से लेकर मगु़ल साम्राज्य की स्थापना िक की घटनाएँ 

शार्मल िैं। 
2. सामाक्िक और रािनीतिक पररक्थितियााँइस काल में िाति और वगि आधाररि समाि व्यवस्था काफी कडी थी, 
क्िसमें ऊँच-नीच और भेदभाव आम थे। रािनीतिक दृक्ष्ट से यि समय सामिंी व्यवस्था का था, क्िसमें बड-ेबड े

ज़मींदार और रािा-रिवाड ेअपनी सत्ता का उपयोग करके तनम्न वगि पर अत्याचार करि ेथे। सामाक्िक असमानिा 
और धार्मिक कट्टरिा अपने चरम पर थी, क्िसस ेआम िनिा में ववद्रोि और असिंोष की भावना बढ़ रिी थी। 
B. भक्तिकालीन साहहत्य का महत्व 

1. साहहक्त्यक आांदोलन के रूप मेंभक्तिकालीन साहित्य एक मित्वपरू्ि साहिक्त्यक आंदोलन के रूप में उभरा, 
क्िसने धार्मिक और सामाक्िक ववचारधाराओं में क्रातंिकारी पररवििन ककए। इस आंदोलन का मखु्य उद्देश्य ईश्वर 

की भक्ति के माध्यम से व्यक्ति की मकु्ति था, िो िाति, वगि और धमि के बधंनों से मतुि था। सिं कबीर, मीराबाई, 

और सरूदास िैस ेमिान सिंों ने अपने काव्य और दोिों के माध्यम से समाि में समानिा, प्रेम, और भाईचारे का 
सदेंश हदया। 
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2. सामाक्िक और िाममभक पररविभन में योगदानभक्तिकालीन साहित्य ने समाि में व्याप्ि अधंववश्वासों और 
धार्मिक कट्टरिा का ववरोध ककया। इसने समाि में धार्मिक सहिष्र्ुिा और समन्वय की भावना का प्रसार ककया। 
भति कववयों ने अपने साहित्य में सभी धमों के प्रति समान आदर और प्रेम की भावना को व्यति ककया, क्िसस े

समाि में सांप्रदातयक सद्भाव और एकिा का वािावरर् बना। 
II. भक्तिकालीन साहित्य का सामाक्िक प्रभाव A. िाति और वगि व्यवस्था पर प्रभाव 1. भक्ति आदंोलन द्वारा 
िातिगि भेदभाव का ववरोध 2. समिामलूक समाि की स्थापना के प्रयास B. महिला सशक्तिकरर् 1. महिला सिंों 
का योगदान 2. सामाक्िक पररवििन में महिलाओ ंकी भरू्मका C. सामदुातयक एकिा और सियोग 1. भक्ति काव्य 

में सामदुातयक एकिा का सदेंश 2. धार्मिक और सामाक्िक ववभािनों का समाधान III. भक्तिकालीन साहित्य का 
धार्मिक प्रभाव A. धमि की नई धारर्ाए ँ 1. तनगुिर् और सगरु् भक्ति का प्रसार 2. धमि में व्यक्तिगि अनभुव का 
मित्व B. धार्मिक सहिष्र्ुिा और समन्वय 1. हिदं ूऔर इस्लार्मक ववचारधाराओं का समन्वय 2. सांप्रदातयक 

सद्भाव का प्रसार C. धार्मिक सधुार आंदोलन 1. रूहढ़वादी धार्मिक प्रथाओं का ववरोध 2. धार्मिक अनषु्ठानों का 
सरलीकरर् IV. प्रमखु भति कववयों और उनके योगदान A. सिं कबीर 1. सामाक्िक समानिा के ववचार 2. धार्मिक 

सहिष्र्ुिा का सदेंश B. मीराबाई 1. महिला सशक्तिकरर् और भक्ति 2. सामाक्िक ववरोध का सािर्सक धचत्रर् C. 

सरूदास और िलुसीदास 1. धार्मिक और सामाक्िक सधुार 2. साहिक्त्यक योगदान और समाि पर प्रभाव V. तनष्कषि 
II. भक्तिकालीन साहहत्य का सामाक्िक प्रभाव 

A. िाति और वगभ व्यवथिा पर प्रभाव 

1. भक्ति आांदोलन द्वारा िातिगि भेदभाव का ववरोिभक्ति आंदोलन ने िातिगि भेदभाव का कडा ववरोध ककया 
और सामाक्िक समानिा का सदेंश फैलाया। सिं कबीर, क्िन्िें एक िुलािा िाति में िन्म लेने के बाविदू, अपने 

भिनों और दोिों के माध्यम से उन्िोंने उच्च िाति और तनम्न िाति के भेदभाव को खत्म करने का प्रयास ककया। 
कबीर की वार्ी में यि स्पष्ट रूप से देखा िा सकिा िै: "िाति न पछूो साध ुकी, पछू लीक्िये ज्ञान।" (शमाि, 2013) 

2. समिामलूक समाि की थिापना के प्रयासभक्ति आंदोलन ने समिामलूक समाि की स्थापना के र्लए अथक 

प्रयास ककए। रामानदं और रववदास िैस ेसिंों ने यि र्सखाया कक ईश्वर की भक्ति के माध्यम से सभी मनषु्य समान 

िैं। उन्िोंने समाि में समिा और बधंुत्व की भावना को बढ़ावा हदया और िाति आधाररि भेदभाव को समाप्ि करने 

के र्लए प्रेररि ककया। (गपु्िा, 2014) 

B. महहला सशक्तिकरण 

1. महहला सांिों का योगदानभक्ति आदंोलन में महिला सिंों का योगदान अत्यिं मित्वपरू्ि था। मीराबाई, अतक 

मिादेवी, और सिं सििोबाई िैसी महिला सिंों ने अपने काव्य और भक्ति के माध्यम से महिलाओ ंकी आवाज़ को 
मखुर ककया। मीराबाई ने अपने भिनों में समाि की परंपरागि धारर्ाओं को चुनौिी दी और महिला सशक्तिकरर् 

का मागि प्रशस्ि ककया। (वमाि, 2016) 

2. सामाक्िक पररविभन में महहलाओां की भमूमकामहिला सिंों ने न केवल धार्मिक, बक्कक सामाक्िक पररवििन में भी 
मित्वपरू्ि भरू्मका तनभाई। उन्िोंने समाि में महिलाओं की क्स्थति को सधुारने के र्लए सघंषि ककया और अपने 

िीवन और काव्य के माध्यम से यि हदखाया कक महिलाएँ भी समान अधधकारों की िकदार िैं। (र्सिं, 2015) 

C. सामदुातयक एकिा और सहयोग 
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1. भक्ति काव्य में सामदुातयक एकिा का सांदेशभक्ति काव्य में सामदुातयक एकिा का सदेंश प्रमखुिा से उभरकर 

सामने आिा िै। सिंों ने अपने भिनों और काव्य रचनाओं में समाि के ववर्भन्न वगों और धमों के लोगों को एकिुट 

िोने का आह्वान ककया। उनका सदेंश था कक सभी मनषु्य समान िैं और सभी को र्मलिुलकर रिना चाहिए। 
(चौधरी, 2017) 

2. िाममभक और सामाक्िक ववभािनों का समािानभक्तिकालीन साहित्य ने धार्मिक और सामाक्िक ववभािनों का 
समाधान प्रस्ििु ककया। सिं कववयों ने अपने काव्य में सांप्रदातयक सद्भाव और धार्मिक सहिष्र्ुिा का सदेंश हदया। 
उन्िोंने यि र्सखाया कक धमि और समाि के ववभािन से ऊपर उठकर सभी को एकिुट रिना चाहिए। (वमाि, 2016) 

III. भक्तिकालीन साहहत्य का िाममभक प्रभाव 

A. िमभ की नई िारणाएाँ 
1. तनगुभण और सगणु भक्ति का प्रसारभक्तिकालीन साहित्य में तनगुिर् और सगरु् भक्ति दोनों का प्रसार िुआ। 
तनगुिर् भक्ति में ईश्वर को तनराकार और सविव्यापी माना गया, िबकक सगरु् भक्ति में ईश्वर को साकार और 
व्यति रूप में पिूा गया। सिं कबीर और गरुु नानक ने तनगुिर् भक्ति को अपनाया, िबकक िलुसीदास और सरूदास 

ने सगरु् भक्ति को मित्व हदया। (शमाि, 2013) 

2. िमभ में व्यक्तिगि अनभुव का महत्वभक्तिकालीन साहित्य ने धमि में व्यक्तिगि अनभुव और ईश्वर के प्रति 

व्यक्तिगि भक्ति को मित्व हदया। सिंों ने यि र्सखाया कक ईश्वर की प्राक्प्ि के र्लए महंदरों और धार्मिक अनषु्ठानों 
की आवश्यकिा निीं िै, बक्कक सच्चे हृदय से भक्ति और समपिर् की आवश्यकिा िै। (गपु्िा, 2014) 

B. िाममभक सहहष्णुिा और समन्वय 

1. हहांद ूऔर इथलाममक ववचारिाराओां का समन्वयभक्तिकालीन साहित्य में हिदं ूऔर इस्लार्मक ववचारधाराओं का 
समन्वय देखा िा सकिा िै। सिं कववयों ने दोनों धमों के अच्छे ित्वों को अपनाया और अपने साहित्य में धार्मिक 

सहिष्र्ुिा और समन्वय का सदेंश हदया। कबीर, क्िन्िें हिदं ूऔर मकु्स्लम दोनों मानि ेथे, ने अपने भिनों में दोनों 
धमों के बीच की खाई को पाटने का प्रयास ककया। (र्सिं, 2015) 

2. साांप्रदातयक सद्भाव का प्रसारभक्तिकालीन साहित्य ने सांप्रदातयक सद्भाव का प्रसार ककया। सिंों ने अपने 

साहित्य के माध्यम से यि संदेश हदया कक सभी धमों के लोग समान िैं और सभी को एक-दसूरे का सम्मान करना 
चाहिए। उन्िोंने धार्मिक ववभािन और सघंषि को समाप्ि करने का प्रयास ककया और समाि में शांति और 
सद्भावना की स्थापना की। (चौधरी, 2017) 

C. िाममभक सिुार आांदोलन 

1. रूह़िवादी िाममभक प्रिाओां का ववरोिभक्तिकालीन साहित्य ने रूहढ़वादी धार्मिक प्रथाओं और अधंववश्वासों का 
ववरोध ककया। सिंों ने यि र्सखाया कक धार्मिकिा और ईश्वर की प्राक्प्ि के र्लए ककसी ववशषे अनषु्ठान या पिूा-पाठ 

की आवश्यकिा निीं िै, बक्कक सच्ची भक्ति और समपिर् िी मित्वपरू्ि िै। (वमाि, 2016) 

2. िाममभक अनषु्ठानों का सरलीकरणभक्तिकालीन सिंों ने धार्मिक अनषु्ठानों का सरलीकरर् ककया। उन्िोंने यि 

र्सखाया कक ईश्वर की पिूा और भक्ति को सरल और सलुभ बनाना चाहिए, िाकक सभी लोग बबना ककसी बाधा के 

ईश्वर की भक्ति कर सकें । (शमाि, 2013) 

IV. प्रमखु भति कववयों और उनके योगदान 

A. सांि कबीर 
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1. सामाक्िक समानिा के ववचारसिं कबीर ने अपने काव्य के माध्यम से सामाक्िक समानिा का सदेंश हदया। 
उन्िोंने िाति, वगि, और धमि के भेदभाव को समाप्ि करने के र्लए सघंषि ककया और समाि में समानिा और बधंुत्व 

की भावना को बढ़ावा हदया। (गपु्िा, 2014) 

2. िाममभक सहहष्णुिा का सांदेशकबीर के काव्य में धार्मिक सहिष्र्ुिा का सदेंश प्रमखुिा से उभरिा िै। उन्िोंने हिदं ू

और मकु्स्लम दोनों धमों की अच्छाइयों को अपनाया और समाि में धार्मिक सहिष्र्ुिा और समन्वय का प्रसार 
ककया। (र्सिं, 2015) 

B. मीराबाई 

1. महहला सशक्तिकरण और भक्तिमीराबाई ने अपने भिनों में महिला सशक्तिकरर् का सदेंश हदया। उन्िोंने 

समाि की परंपरागि धारर्ाओं को चुनौिी दी और महिलाओं की आवाज़ को मखुर ककया। (वमाि, 2016) 

2. सामाक्िक ववरोि का साहमसक धचत्रणमीराबाई के साहित्य में सामाक्िक ववरोध का सािर्सक धचत्रर् देखने को 
र्मलिा िै। उन्िोंने अपने भिनों में सामाक्िक अन्याय और अत्याचार के खखलाफ आवाज़ उठाई और समाि में 
बदलाव का आह्वान ककया। (चौधरी, 2017) 

C. सरूदास और िलुसीदास 

1. िाममभक और सामाक्िक सिुारसरूदास और िलुसीदास ने अपने काव्य के माध्यम से धार्मिक और सामाक्िक 

सधुार का प्रयास ककया। उन्िोंने अपने साहित्य में धार्मिक आस्था और नतैिक मकूयों को बढ़ावा हदया और समाि में 
सदाचार और नतैिकिा की स्थापना की। (शमाि, 2013) 

2. साहहक्त्यक योगदान और समाि पर प्रभावसरूदास और िलुसीदास का साहिक्त्यक योगदान अत्यिं मित्वपरू्ि िै। 
उनके काव्य ने न केवल साहिक्त्यक दृक्ष्ट से बक्कक समाक्िक दृक्ष्ट से भी समाि पर गिरा प्रभाव डाला। उनके 

काव्य ने समाि में नतैिक मकूयों और धार्मिक आस्था को सदुृढ़ ककया। (गपु्िा, 2014) 

V. तनष्कर्भभक्तिकालीन साहित्य ने भारिीय समाि और धमि में मित्वपरू्ि पररवििन लाने में मित्वपरू्ि भरू्मका 
तनभाई। इसने िातिगि भेदभाव, सामाक्िक असमानिा, और धार्मिक कट्टरिा का ववरोध ककया और समाि में 
समानिा, सहिष्र्ुिा, और सद्भावना का प्रसार ककया। प्रमखु भति कववयों ने अपने साहित्य के माध्यम से समाि 

में नतैिक मकूयों और धार्मिक आस्था को सदुृढ़ ककया और समाक्िक सधुार का प्रयास ककया। भक्तिकालीन साहित्य 

की यि धरोिर आि भी समाि में प्रेरर्ा का स्रोि बनी िुई िै। 
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